
被保険者各位

１．目　的 日頃から健康づくり体力づくりに取り組み、さらにその成果発表として

各種大会に参加される方に補助をすることで健康保険組合員の健康への

後押しをするため。

２．対 象 者 被保険者

３．対象大会 オープン参加のスポーツ大会で、参加費が必要なものを補助対象とします。

　・市民スポーツ大会（テニス、マラソン、スキー、ゴルフなど）

　・民間主催の大会でも、オープン参加であれば補助対象とします。

　・ゴルフ場の競技会などでも、ゴルフ場自体が主催し、参加条件が

　　オープン（ゴルフ場のメンバーであることを条件にしない）であれば

　　補助対象とします。

４．助成額  １人　１回/年　￥3,000-（但し参加費がこれ以下の場合は実費）

５．申請方法 所定の申請用紙に、参加費用の領収書を貼付し大会開催要項を

添えて所属事業所の健保担当者または健保組合に提出して下さい。

以上
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